Andrea Maceiras
Lo que sé
del silencio




FICHA TECNICA DEL LIBRO

Titulo:
Autora:
Coleccidn: N.°:
Algar Editorial

TEST

1. ¢Qué relacion de parentesco une a Sike y a Delia?

2. ;A qué asociacion pertenece Elisa?

3. Hay una chica que destaca en futbol. ; De quién se trata?

4. A Silke empiezan a acosarla porque coquetea con...

5. ;Quién es Leaena Hiems? ;A qué se dedica?

6. ;Qué actitud tienen Julia, Lara y Daniela hacia la victima del acoso?




10.

1.

12.

13.

14.

. ¢A quién pretenden acercarse realmente estas tres chicas cuando

muestran interés por Delia?

. ¢Cémo se llama la companera de Delia en el club de lectura?

. ¢A qué grupo de amigos pertenece Marcos?

Hay un personaje que es testigo del inicio del acoso y decide callar.
¢De quién se trata?

Otro personaje responde al arquetipo del macarra. Se trata de...

¢ Qué tipo de gente suele escribir en el blog de Delia?

Una foto comprometida desencadena una serie de hechos. ;Qué
aparece en ella?

¢ Quién lesiona a Yago? ; Dénde?




15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22,

¢ Por qué Silke pide a Marcos los apuntes de matematicas?

¢ Qué dicen las pintadas del bafo del instituto?

¢ Por qué Delia llega a casa con los calcetines rojos?

¢ A quién atribuye Julia la autoria de la nota insultante desvelada en
clase?

«Yo no sé si quiero sequir siendo hermano de alguien como tU» son
palabras de...

¢ Qué enfermedad sufre la madre de Silke? ; Desde cuando?

¢ Qué eslabon de la cadena Julia-Lara-Daniela es el débil? ;Como lo
sabes?

¢ Con quién acude finalmente Silke a la fiesta de disfraces?




23.

24,

25.

26.

27.

Alguien confiesa en repetidas ocasiones a lo largo de la novela que
siente un profundo respeto por una persona. ¢ De quiénes se trata?

Una heroina inesperada salva a Silke de una agresion. ;De quién se
trata? ; Quién queria agredirla?

Silke, perseguida, acaba tomando una decisién suicida. ; Cual?

¢ Qué autor literario aparecido en la novela fue victima de acoso?

Los padres de una alumna no reconocen que su hija haya sido parti-
cipe en los hechos. ; Qué alumna?




ANALISIS DE LA OBRA

Personajes

1. Escoge la respuesta correcta.

* Silke...
[_I procede de las islas britanicas.
[ demuestra una entereza impropia de su edad.
[_I pertenece a una asociacion que atiende a victimas del maltrato.

* Delia...
[_Itiene muchas dificultades para sequir las convenciones sociales.
[]es una gran lectora.
[_]es hermanastra de Marcos.

* Yago...
[_] acaba siendo presa de la red de acosadores.
[Isufre una lesion en el hombro que le impide jugar a fatbol.
[Itiene un romance con Lara.

e Marcos...
[_]acude a la fiesta con Silke.
[_I'no pertenece al grupo de amigos de Victor.
[_I persigue a Silke hasta que esta consigue esquivarlo.

e Elisa...
[_] coincidi6 en Primaria con Silke y Julia.
[_Ise orienta muy mal en espacios abiertos.
[_]aparece en el momento justo para salvar a Silke.

e lara...
[_] es extremadamente inteligente y perversa.
[_] es extremadamente inteligente y tiene muy buenas intenciones.
[ comparte con Silke la aficién por los grafitis y la musica trap.



e Los profesores del instituto...
[Ise desentienden completamente del acoso escolar.
[_] colaboran en la investigacion.
[_]se ven desbordados por la situacion.
* Leaena Hiems...
[_I participa en la trama como acosadora pasiva.
[Ino participa en la trama.
[_I participa en la trama como acosadora activa.
e Julia...
[_Itiene un pariente con cancer.
[_Itiene dos parientes con cancer.
[]es guapa.

2. Une las dos columnas segun corresponda.

Silke © * De lo malo lo peor
Delia ® e Acosadora pasiva
Yago * Escribe bien

Marcos ® e El don de la oportunidad
Elisa ® e Se pasa al bando bueno
Lara ® * Acaba cediendo

Leaena ® * Depresiva
Julia e * Madura

Madre de Silke e Corroida por los celos

3. Escoge dos personajes que adopten una actitud opuesta y analiza sus
acciones y reacciones. Intenta ponerte en su lugar para comprender
por qué actuan asi.




CARACTERISTICAS DEL RELATO

4. Responde brevemente a estas preguntas.

* ;A través de qué medio se narra la historia?

e ;El narrador es omnisciente?

e ;La historia es unica o hay otras entrelazadas?

* ;Qué funcion crees que tienen estos fragmentos en la narracion?

5. La asincronia de algunas redes sociales, comparada con el habla
espontanea, permite reflexionar mas profundamente y dar respues-
tas mas elaboradas. Imaginate que has vivido los hechos narrados
por Delia y redacta una entrada de blog que conteste a alguna de las
intervenciones.

6. Relacionandolo con la respuesta anterior, reflexiona sobre las venta-
jas e inconvenientes de una red social como Twitter, que permite solo
140 caracteres en cada publicacion.




GLOSARIO

7. Segun el Diccionario de los sentimientos (1999, pag. 314), la envidia
es «un dolor, concebido en el pecho, del bieny la prosperidad ajena»
y se relaciona con los celos, la soberbia, el odio, la detraccion, y los
que la padecen tienen un caracter obsesivo y destructivo. Busca estas
palabras en un diccionario y relacionalas con los personajes de la
historia y sus actitudes.

8. Con la ayuda de un diccionario, completa las oraciones siguientes
con las palabras de los recuadros.
Otras familias de sentimientos

Evaluacion positiva de uno mismo: pundonor, soberbia, orgullo

a A la conciencia de la propia dignidad que provoca un sentimiento
positivo de satisfaccion y respeto hacia uno mismo la llamamos

b El deseo de comportarse adecuadamente para merecer la atencion
de los demas que provoca la conciencia de la propia dignidad es

C es la conciencia exagerada de la propia dig-
nidad o valor, y se suele acompanar del desdén hacia el préjimo.




Evaluacion negativa de uno mismo: inferioridad, autodesprecio,
culpa, verglienza

a es el recuerdo de una mala accién o de un
dafo causado que provoca malestar y pesar.

b La percepcion desfavorable de uno mismo que aparece cuando se
compara con la de los demas y que genera un sentimiento de debi-
lidad o impotencia se suele llamar complejo de :

¢ El sentimiento negativo relacionado con el temor de que alguien
descubra una falta propia se llama

d El rechazo a uno mismo provocado por una percepcion negat|va del
yo €s

9. Busca ejemplos del refranero espafol relacionados con los conceptos
anteriores y explicalos brevemente.

VALORACION DE LA OBRA

10. El experimento de Asch demuestra cdmo ante la presion social un indi-
viduo puede cambiar su percepcion de la realidad para adaptarla a la
del conjunto. Después de visionar el video, escribe una entrada de blog
con tus propias reflexiones sobre el comportamiento de los personajes.




11. Las victimas de acoso, fisico o psicolégico, pueden arrastrar secuelas
durante toda la vida. Después de lo que has aprendido, piensa en tu
entorno y redacta un articulo de opinién sobre las diferentes caras
que pueden presentar el maltrato y el acoso.

12.

13.

Completa esta tabla con las cosas que mas y menos te han gustado
de la novela. Intenta aportar una justificacion breve.

Los aspectos que mas me han
gustado son...

Los aspectos que menos me
han gustado son...

1

1

2 2
3 3
4 4

Vuelve a escribir un caso de maltrato del libro imaginando que por lo
menos un testigo adopta la actitud de Elisa. ; Cémo se desarrollaria
la escena? ; Qué desenlace tendria? ; Cdmo crees que reaccionarias

tl en su caso a dia de hoy?

(
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